■４面
お知らせ
区役所からのお知らせ
●区役所日曜開庁のお知らせ
　引っ越し等の手続きで多くの方が利用される年度始めの日曜日に開庁し、転入・転出に関わる窓口業務を行います。
とき　4月2日（日）9:00～17:30

※3月26日（日）は、通常どおり第4日曜開庁を実施します。
問合せ　区役所総務課
電話6930-9625　ＦＡＸ6932-0979

ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000388112.html
●「ふれあい城東」4月号は3月31日（金）に発行します
　区広報誌「ふれあい城東」は毎月1日に新聞折込でお届けしていますが、4月号は3月31日（金）の新聞に折り込みます。なお、新聞を未購読の方への個別配付は4月1日（土）～5日（水）に行いますので、ご了承ください。
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話6930-9095　ＦＡＸ6932-0979
国民健康保険の届出をお忘れなく
就職などで国民健康保険を脱退されるときや、退職などで国民健康保険へ加入されるときは、事実の発生から14日以内の届出が必要です。国民健康保険では、自動的に加入や脱退の手続きがされることはありませんので、就職や退職をされた場合などには必ず届出をしてください。
加入の届出が遅れたときは、加入すべきときからの保険料をさかのぼって（最長2年間分）納めていただくことになります。また、やむを得ない理由がある場合を除き、医療費の給付は届出日からになります。
問合せ　区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
電話6930-9956　ＦＡＸ6932-0979
春の全国交通安全運動
4月6日（木）～15日（土）
交通安全講習会
申込不要　無料
実施日・会場
3月23日（木）・関目小学校
3月24日（金）・諏訪会館
3月27日（月）・榎並会館
3月28日（火）・城東小学校
講習時間　18:30～1時間程度（受付は18:00～）
※駐車場はありませんので、お車でのご来場はご遠慮ください。
問合せ　城東警察署交通課
電話6934-1234
平成29年度の市営交通乗車料金福祉割引証等またはタクシー給付券
　身体障がい者手帳、療育手帳、戦傷病者・被爆者健康手帳、精神障がい者保健福祉手帳をお持ちの方、または特別児童扶養手当1級受給世帯の方で、更新交付申請書を提出された方には、平成29年度分を3月末日までに送付します。
　平成29年4月以降も利用を希望される方で、更新申請書をまだ提出していない方は早めにご提出ください。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（福祉）
電話6930-9857　ＦＡＸ6932-1295
生活技能訓練教室（社会復帰相談指導事業）
予約要　無料　区民対象
統合失調症を中心とする精神に障がいがある方を対象に、対人関係が円滑になることを目的とし、実施しています。社会生活に必要なコミュニケーション技能の訓練（SST）を行い、社会復帰・社会参加や就労への意欲を持っていただくことをめざしています。
参加を希望する方は下記問合せ先へご連絡ください。城東区役所で面談のうえ事業をご案内します。
とき　城東区役所で面談のうえ決定
ところ　中央区役所（中央区久太郎町1-2-27）
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動）
電話6930-9968　ＦＡＸ6930-9936
悪質な住宅改修にご注意！
「介護保険の認定をお持ちなら無料で工事をしますよ」などと言って訪問し、強引に介護保険の要介護認定申請を迫ったり、不当に高い工事金額で強引に工事契約を迫るなど悪質な手口によるトラブルが急増しています。
不要な改修工事をしてしまうと、将来、本当に改修工事が必要となったときにできなくなる場合があります。
市役所・区役所から要介護（要支援）認定申請や住宅改修の勧奨のために訪問することはありません。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（介護保険）
電話6930-9859　ＦＡＸ6932-1295
個人市･府民税の申告は3月15日（水）までに
個人市・府民税の申告書は、3月15日（水）の申告期限までに、京橋市税事務所へ送付または持参してください。なお、区役所にも臨時申告会場を開設し、申告の受付を行っています。
前年中に所得がなかった方や個人市・府民税が非課税となる方でも、国民健康保険・福祉・公営住宅・教育関係の制度などにおいて所得の申告が必要な場合、課税（所得）証明書が必要な場合などは、個人市・府民税の申告が必要です。
なお、所得税の確定（還付）申告をされる方は、個人市・府民税の申告は不要です。
問合せ　京橋市税事務所 個人市民税担当
電話4801-2953　ＦＡＸ4801-2905
お知らせ　区役所の日曜開庁は3月26日（日）、4月2日（日）9:00～17:30です。＜窓口サービス課（住民情報・保険年金）＞
■５面
ごみの分別について
大阪市では、次のとおり分類してごみの収集を行っています。ごみの分別にご協力お願いします。
●普通ごみ（週2回）
最大の辺または径が30センチメートル以下のもの、あるいは1メートル以内の棒状のもの
●古紙・衣類（週1回）
①新聞・折込チラシ②段ボール③紙パック④雑誌⑤その他の紙類（コピー用紙、包装紙、シュレッダーした紙など）⑥衣類（ジャケット、シャツ、ズボン、コートなど）の6種類に分けて出してください。
●資源ごみ（週1回）

びん・缶・ペットボトル・金属製の生活用品（最大の辺または径が30センチメートル以下のもの、あるいは1メートル以内の棒状のもの）
●容器包装プラスチック（週1回）
商品を入れるもの、商品を包むもので、中身の商品と分離した後、不用となるプラスチック製の容器や包装
※各分類で対象外のものや、出し方の注意点など詳しいことは、「ごみのマナーABC」または、ホームページをご覧ください。「ごみのマナーABC」が必要な方は、区役所1階の総合案内までお越しください。なお、多数必要な場合は下記問合せ先までご連絡ください。
※乾電池、蛍光灯、水銀体温計、インクカートリッジなどは、環境事業センターのほか区役所、一部のスーパーマーケットで回収しています。
※マタニティウェア、ベビー服、子ども服の不用品は下記問合せ先までご連絡ください。職員がご家庭まで引き取りにうかがいます（下着や汚れのひどい衣類は普通ごみにお出しください）。
※家電リサイクル法対象品目（エアコン・テレビ・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機・衣類乾燥機）は、大阪市では収集・運搬を行っておりません。
ごみ出しに便利なスマートフォン用ごみ分別アプリもあります。
詳しくはホームページをご覧ください。
粗大ごみの収集について
粗大ごみ（最大の辺または径が30センチメートル以上のもの、あるいは1メートル以上の棒状のものなど）は有料で収集しています。
申込み　粗大ごみ収集受付センター

フリーダイヤル0120-79-0053

携帯電話からは06-6377-5750
（引っ越しや大掃除で一時的に多量に出されるごみも粗大ごみとして収集します。）
問合せ　城北環境事業センター　電話6913-3960　ＦＡＸ6913-3674
ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000009337.html
「ふれあい城東」3月号は71,000部発行し、1部あたり発行単価（配付費用を含む）は約31.9円です。
そのうち約3.7円を広告収入で賄っています。
■６面

4月1日から区民センターの使用料が前払いとなり、キャンセル料が発生します
【使用料の納付期限】
　これまで、ご使用当日までに使用料をお支払いいただいておりましたが、大阪市区役所附設会館条例施行規則の一部改正により、平成29年4月1日申込み分からは、原則としてお申込み後2週間以内に使用料をお支払いいただくこととなります。期日までにお支払いいただけない場合は、お申込みが取り消しとなりますのでご注意ください。
お申し込み時期・使用料の納付期限
変更後
平成29年4月1日申込分から…申込日から2週間以内
（例外）お申込日から使用日の前日までの期間が7日以上1か月未満…
申込日から1週間以内

（例外）お申込日から使用日の前日までの期間が7日未満…使用日（使用開始前）

お申し込み時期
変更前
平成29年3月31日以前（改正条例施行前）にお申し込みの場合…使用日（使用開始前）

※附属設備の使用料の納付期限は、これまでのとおりご使用日の使用開始前です。

【使用料の返金】
使用者が、次の期間内に使用許可の取り消し（キャンセル）を申し出た場合、お支払いいただいた使用料を返金します。
使用室名・使用許可の取り消しを申し出た日
（ホール）
使用日の3か月前の日以前の日…返金する使用料の額　全額
使用日の3か月未満で2か月前の日以前の日…返金する使用料の額　半額
（会議室）
使用日の1か月前の日以前の日…返金する使用料の額　全額
※ただし、以下の場合、納入いただいた使用料の返金ができませんのでご注意ください。
・お申込みの時点で、返金可能な期間を過ぎている場合。
・平成29年3月31日以前（改正条例施行前）のお申込み分で、事前に使用料を納付いただいた場合。
・附属設備の使用料を事前に納付いただいた場合。
具体例
お申込日が4月10日で、使用日が8月20日の場合
ホール　
申込日（4月10日）支払期間（2週間※）
お支払期限（4月23日）使用日3か月前（5月20日）
全額返金
使用日3か月前（5月20日）使用日2か月前（6月20日）
半額返金（5月21日～6月20日）
使用日2か月前（6月20日）使用日（8月20日）
返金のない期間（6月21日～8月20日）
会議室

申込日（4月10日）支払期間（2週間※）
お支払期限（4月23日）使用日1か月前（7月20日）
全額返金
使用日1か月前（7月20日）使用日（8月20日）
返金のない期間（7月21日～8月20日）
（2週間※）原則、申込日から2週間以内にお支払いいただくこととなりますが、申込日から使用日前日までの期間が1か月未満の場合は、その期間によりお支払期限が異なります。
申込日から使用日前日までの期間が
【7日以上1か月未満の場合】→申込日から1週間以内
【7日未満の場合】→使用日の使用開始前まで
※区役所附設会館の申込み手続きの変更につきましては、15ページにも掲載しています。
問合せ　区役所市民協働課　電話6930-9046　ＦＡＸ6931-9999

携帯版　ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/mobile/joto/
ツイッター　@cosmos_JOTO
■７面
健康
膝と股関節の市民医学講座
申込不要　無料　手話通訳あり
医療に関する基本的な知識を理解していただき、心身の健康の一助となるよう開催。今回は、主に「人工関節」に関する講演を予定しています。
とき　3月11日（土）14:00～16:00

ところ　大阪市立総合医療センターさくらホール（都島区都島本通2-13-22）
内容　人工関節の治療・看護・リハビリについて多職種の方々による講演
定員　250名（当日先着順）
問合せ　大阪市立総合医療センター 地域医療連携センター
電話6929-1221　ＦＡＸ6929-0886

予防接種はお済みですか？
実施期間　3月31日(金)まで
接種場所　大阪市委託医療機関
接種回数　いずれも1回
●麻しん・風しん（MR）ワクチン2期
予約要　無料
対象　平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれのお子さん
※3月31日（金）を過ぎると有料になります。
●高齢者の肺炎球菌ワクチン
予約要　有料
対象　平成28年4月2日～平成29年4月1日に65歳・70歳・75歳・80歳・85歳・90歳・95歳および100歳となる方、60歳以上65歳未満の方で心臓・じん臓・呼吸器・ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能に障がいを有する方（身体障がい者1級相当）
※すでに肺炎球菌ワクチンの接種を受けた方は対象外
費用　4,400円（生活保護受給者・非課税世帯は免除、確認書類要）
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話6930-9882　ＦＡＸ6930-9936

予防接種・結核健診・各種がん検診等の日程
●BCG接種
予約不要
とき　3月16日（木）、4月20日（木）13:30～15:00

対象　生後12か月未満の乳児　※1歳の誕生日前日まで（標準は5～8か月児）
費用・その他　無料　※予防接種手帳の説明をよく読み、予診票に記入し、母子健康手帳とともにご持参ください。
●結核健診
予約不要
とき　3月15日（水）10:00～11:00
対象　15歳以上の市民の方
費用・その他　胸部エックス線撮影：無料
●乳がん検診
予約要
とき　下記までお問い合わせください。
対象　昭和・大正の奇数年生まれで40歳以上の市民の方（条件あり）
費用・その他　マンモグラフィ：1,500円
●胃・大腸・肺がん検診

予約要
とき　下記までお問い合わせください。
対象　40歳以上の市民の方（条件あり）
費用・その他　胃がん：500円　大腸がん：300円　肺がん（エックス線）：無料（条件により、たんの検査：400円）
●風しん抗体検査

予約要
とき　4月10日（月）13:30～14:30、4月19日（水）10:00～11:00

対象　市民の方で妊娠を希望する女性とその配偶者、妊娠している女性の配偶者（条件あり）
費用・その他　無料

●肝炎ウイルス検査

予約要
とき　4月19日（水）10:00～11:00
対象　20歳以上の市民の方で、不安のある方等（条件あり）
費用・その他　無料

●歯科相談

予約不要
とき　3月9日（木）9:30～10:30
対象　市民の方
費用・その他　無料

ところ　区役所2階 保健福祉センター
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）電話6930-9882　ＦＡＸ6930-9936
区役所の駐車場は有料です。
収容台数が少ないため、ご来庁の際はできるかぎり公共交通機関をご利用ください。
区役所総務課　電話6930-9625

■８面

特定健康診査の受診券の有効期限は3月末です
予約要　無料
　3月31日（金）までは、大阪市委託医療機関での受診が可能です。予約のうえ、お早めに受診してください。
内容　血液検査・検尿・身体測定・血圧測定等
対象　大阪市国民健康保険加入者（40歳以上）、後期高齢者医療保険加入者
※受診券と保険証を必ずご持参ください。
※保健福祉センターで行う特定健診は2月23日（木）で終了しました。
問合せ
●受診券については
大阪市国民健康保険加入者：区役所窓口サービス課（保険年金：保険）
電話6930-9956　ＦＡＸ6932-0979

後期高齢者医療保険加入者：大阪府後期高齢者医療広域連合給付課
電話4790-2031　ＦＡＸ4790-2030

●その他のお問合せについては
保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話6930-9882　ＦＡＸ6930-9936
平成29年度 保健事業のご案内を発行します
平成29年度に実施する各種健診・がん検診等のご案内（保存版）を、3月23日（木）に新聞折込（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）でお届けします。
23日以降は、区役所・区民センター等に設置し、区ホームページにも掲載します。
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話6930-9882　ＦＡＸ6930-9936
ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000257021.html
こころと向き合う川柳 No.3
～老いとの向き合い方、自分らしい生き方をともに考える川柳～
城東区薬剤師会　佐々木 実 先生より
住み慣れた　家で終えたい　我が人生
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健）
電話6930-9882　ＦＡＸ6930-9936

相談
精神科医師による相談

予約要　相談無料　区民対象
とき　3月3日（金）、17日（金）14:00～15:30

3月8日（水）9:30～11:00

3月23日（木）10:00～11:30

ところ　区役所2階22番窓口
申込み　下記問合せ先まで
問合せ　保健福祉センター保健福祉課（保健活動）
電話6930-9968　ＦＡＸ6930-9936
ひとり親家庭と寡婦家庭の法律相談
予約要　相談無料
内容　弁護士による無料相談（離婚を前提とした相談もお受けします。）
とき　3月8日（水）13:00～16:00、15日（水）18:00～20:00

（毎月第2水曜日 13:00～16:00、毎月第3水曜日 18:00～20:00）
定員　第2水曜日6名、第3水曜日4名（先着順）（相談時間：30分以内）
対象　ひとり親家庭および寡婦家庭の方、離婚を考えておられる方
ところ　大阪市立愛光会館（北区中津1-4-10）
申込み　下記問合せ先まで電話にて
問合せ　愛光会館（大阪市ひとり親家庭福祉連合会）電話6371-7146

人権啓発・相談センターの人権相談
人権啓発・相談センターでの相談（電話・ＦＡＸ・面談）
予約不要　相談無料　市民対象
とき　随時　平日9:00～21:00　土・日・祝日9:00～17:30
ところ・問合せ　大阪市人権啓発・相談センター（西区立売堀4-10-18阿波座センタービル1階）
相談専用電話・ＦＡＸ　電話6532-7830（なやみゼロ）ＦＡＸ6531-0666

区役所での相談（面談）
予約要　相談無料　市民対象
とき　日時はそのつど相談
ところ　区役所（専門相談員が区役所に出向きます。）
申込み　下記問合せ先まで
問合せ　大阪市人権啓発・相談センター
相談専用電話・ＦＡＸ　電話6532-7830（なやみゼロ）ＦＡＸ6531-0666
区の人口：165,511人、男：78,706人、女：86,805人、世帯数：77,641世帯

＜平成29年2月1日現在推計＞
交通事故（人身事故）件数30件（概数）、火災件数7件、救急件数1,047件
＜平成29年1月分＞
■９面
城東区役所での専門相談
予約要　相談無料　市民対象
●弁護士による相談
とき　3月8日（水）、15日（水）、22日（水）13:00～17:00（毎月第2・3・4水曜日）
定員　第2・4水曜日24名、第3水曜日16名（先着順）（相談時間：30分以内）
●司法書士による相談
※不動産登記、相続、成年後見などの相談
とき　3月1日（水）、4月5日（水）13:00～16:00（毎月第1水曜日）
定員　8名（先着順）（相談時間：45分以内）
●宅地建物取引士による相談
※住宅購入の契約や手付金、賃貸マンションの申込や契約など、不動産に関する一般的な相談
とき　3月10日（金）13:00～16:00（毎月第2金曜日）
定員　6名（先着順）（相談時間：30分以内）
ところ　区役所3階法律相談室
申込み　相談日当日　9:00より電話受付
予約専用電話　06-6930-9097
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話6930-9683　ＦＡＸ6932-0979
市民法律相談

●弁護士による日曜法律相談

予約要　相談無料　市民対象
とき　3月26日（日）9:30～13:30

ところ　平野区役所（平野区背戸口3-8-19）
定員　16名（先着順）
申込み　3月23日（木）、24日（金）9:30～12:00
予約専用電話　06-6208-8805
●弁護士によるナイター法律相談
予約不要　相談無料　市民対象
とき　3月14日（火）18:00～21:00（受付は20:00まで）
ところ　北区民センター（北区扇町2-1-27）
定員　40名（抽選順）
問合せ　大阪市総合コールセンター
電話4301-7285　ＦＡＸ6373-3302

経営相談

予約要　相談無料　市民対象
とき　随時　平日9:00～17:00
ところ　相談場所は①城東区役所　②大阪商工会議所東支部（都島区東野田町4-6-22 ニッセイ京橋ビル2階）　③申込者の事業所から選択できます。
申込み　下記問合せ先までご希望の日時・場所をお知らせください。
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話6930-9937　ＦＡＸ6932-0979
行政相談

予約不要　相談無料　市民対象
とき　3月28日（火）13:00～16:00（毎月第4火曜日）
ところ　区役所3階 法律相談室
内容　国の行政活動全般に関する苦情や相談
申込み　当日先着順（受付は15:00まで）
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話6930-9683　ＦＡＸ6932-0979
就労相談
内容　就労に関する助言や情報の提供
とき　3月2日（木）、9日（木）、16日（木）、23日（木）、30日（木）13:30～17:00（毎週木曜日　※祝日の場合は休み）
13:30～16:00　予約不要　相談無料　市民対象
定員　5名（相談時間：30分以内）
申込み　当日13:20までに来られた方は、抽選で相談者と順番を決定。空きがあれば、その後も先着順で受付。
とき　3月2日（木）、9日（木）、16日（木）、23日（木）、30日（木）13:30～17:00（毎週木曜日　※祝日の場合は休み）
16:00～17:00　予約要　相談無料　市民対象
定員　2名（相談時間：30分以内）
申込み　当日11:00までに地域就労支援センター　電話0120-939-783へ
ところ　区役所3階 法律相談室
問合せ　地域就労支援センター
電話0120-939-783　ＦＡＸ6567-6891

市政・区政に対するご意見・ご要望は　区役所総務課　電話6930-9683　ＦＡＸ6932-0979
ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000006578.html
■１０面

イベント・講座　2017.3
「私たちと一緒に“まちづくり“してみませんか？」
城東区ゆめ～まち～未来会議メンバー募集！
申込要　無料
　私たち「城東区ゆめ～まち～未来会議」は、合唱祭、第九演奏会、SARUGAKU祭、フラワーロード等の事業を通じ、区民が主役のまちづくりを行っています。
“まちづくり”をしながら、ステキな“仲間づくり”もできますよ！優しくて楽しい仲間がお待ちしています。
ハガキまたはＦＡＸ・メールに、住所、氏名（ふりがな）、年齢、連絡先、「未来会議参加希望」と記入し、下記問合せ先までお申し込みください。
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援担当）（〒536-8510 中央3-5-45）
電話6930-9041　ＦＡＸ6931-9999

メールtq0002@city.osaka.lg.jp

（写真１）
全体会議では、わきあいあいと意見を出し合っている様子
（写真２）
城東区第九演奏会の様子
（写真３）
城東区SARUGAKU祭の様子
（写真４）
フラワーロード（蒲生四丁目交差点）の写真
第13回 城東区吹奏楽フェスティバル
申込不要　無料
区内の中学校・高等学校が、日頃の練習の成果を披露します。
とき　3月26日（日）12:30～17:05頃（12:00開場）
ところ　区民センター2階 ホール（中央3-5-45）
※駐輪・駐車スペースは収容台数に限りがありますので公共交通機関をご利用ください。
定員　700名（当日先着順）
出演（演奏順）　大阪産業大学附属中学校・高等学校、大阪信愛女学院中学校・高等学校、城陽中学校、放出中学校、城東中学校、蒲生中学校、鯰江中学校、開明中学校・高等学校、菫中学校
※各校25分程度（入退場含む）
※携帯電話・カメラ・ビデオ等による撮影・録音は禁止です。ご了承ください。
問合せ　区役所市民協働課
電話6930-9042　ＦＡＸ6931-9999

平成29年度 緑化リーダー育成講習会の受講生募集！
申込要　無料
城東区では、花と緑の美しいまちづくりを推進するため、緑化リーダーの育成を行っています。詳細は区役所に設置している募集要項または区ホームページをご覧ください。
とき　第1回 4月21日（金）14:00～16:00（種まきについて）
ところ　区役所および鯰江公園内花づくり広場
【2回目以降】※天候により変更あり
第2回　5月18日（木）（植物の繁殖方法）
第3回　6月23日（金）（花壇づくり）
第4回　8月3日（木）（つりしのぶ作り）
第5回　9月下旬（鶴見緑地施設見学）
第6回　10月27日（金）（地域緑化活動に関する講演・認定証交付式）
対象　区内在住・在学・在勤で、率先して地域緑化活動にあたっていただける方
定員　30名（先着順）
申込み　往復ハガキ（1枚につき1名）に住所・氏名（ふりがな）・電話（あればＦＡＸも）番号を記入し下記問合せ先まで
締切り　3月22日（水）必着
※全6回のうち、3回以上出席された方に、緑化リーダーの認定証を授与します。
問合せ　区役所市民協働課（〒536-8510 中央3-5-45）
電話6930-9042　ＦＡＸ6931-9999
城北川桜まつり～通り抜け・夜桜ライトアップ～
申込不要　無料
　「城北川を『いつでも憩い、集い、楽しい』と感じる親水エリアに！」を合言葉に、アイラブ城北川実行委員会が地域の皆さんのご協力を得ながら、2会場で開催します。
今年は、城北川の美しい桜をより楽しんでいただくため南会場を拡大します！美しい桜を眺めながら春の城北川を散策してみませんか？
とき　4月8日（土）、9日（日）※雨天中止
※南会場は4月8日（土）のみ
・桜の通り抜け／終日
・ライトアップ／18:30～20:30

ところ　城北川遊歩道
・北会場（北菫橋～中菫橋）
・南会場（今福大橋周辺ほか）
ホームページ　http://www.city.osaka.lg.jp/joto/page/0000387190.html
問合せ　区役所市民協働課（市民活動支援担当）電話6930-9041　ＦＡＸ6931-9999
「ふれあい城東」は新聞折込（朝日・毎日・読売・産経・日本経済・大阪日日）で毎月1日（休刊日などの場合は翌日）にお届けしています。

■１１面
大阪市手話奉仕員養成講座【入門課程】
申込要　有料
開講式　4月13日（木）19:00～（受付18:30～）
北区民センター（北区扇町2-1-27）
講習会　4月19日～平成30年2月14日（全40回）毎週水曜日19:00～20:30

区民センター（中央3-5-45）
※その他、合同講義（5月31日・11月2日・1月18日）、野外活動（9月10日・2月11日）、合同修了式（2月24日）を予定しています。
対象　区内在住・在勤・在学の方で、高校生以上の初心者の方
定員　30名（多数抽選）
費用　3,240円［テキスト（DVD付）代］
申込み　往復ハガキ（往信面）に住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号・勤務先（区外在住で区内にお勤めの方のみ）、城東区役所「手話入門講座受講申込」と記入し、右記問合せ先までお申し込みください。
※受講決定は返信用ハガキにて通知
締切り　3月31日（金）必着
主催　大阪市聴言障害者協会
主管　城東区聴言障害者協会
問合せ　保健福祉センター 保健福祉課（福祉）手話入門講座受講申込担当（〒536-8510中央3-5-45）
電話6930-9857　ＦＡＸ6932-1295
老人福祉センター作品展
申込不要　無料
当センターサークルの作品を多数展示しています。
似顔絵コーナー（当日先着25名）・手芸体験コーナー（当日先着100名）もあります。皆さん、ぜひご来場ください！
※似顔絵コーナーは中止の場合あり
とき　3月17日（金）10:00～15:00

ところ　区民センター2階 ホール（中央3-5-45）
問合せ　老人福祉センター
電話6932-0017　ＦＡＸ6934-8340

クレオ大阪子育て館共催 子育て支援講座
「子どものほめ方・叱り方＆怒りのコントロールを学ぶ」
申込要　無料　一時保育あり
とき　3月10日（金）10:30～11:30

ところ　子ども・子育てプラザ3階 遊戯室（今福西1-1-39）
定員　10名（多数抽選）
講師　カウンセリングスペース・リヴ代表 佐藤 まどかさん
一時保育　定員10名（対象：6か月～、0歳児のお預かりは6名まで）
申込み　下記問合せ先まで電話または来館にて
締切り　3月5日（日）
問合せ　子ども・子育てプラザ
電話・ＦＡＸ6933-2880

第16回 城東区生涯学習ルーム舞台発表会
予約不要　無料
　区内16小学校で実施されている生涯学習ルームの各講座のさまざまなグループが出演。皆さんが“やってみたい！”と思う講座があるかもしれません。ぜひご来場ください！
とき　3月12日（日）10:00～15:45頃（9:45開場）
ところ　区民センター2階 ホール（中央3-5-45）
内容　オープニングはコスモスウインズによる吹奏楽。民踊、健康体操、詩吟、フォークダンス、よさこいソーラン踊り　など
主催　大阪市生涯学習推進員城東区連絡会、城東区生涯学習推進会議、城東区役所
共催　コスモスプロジェクト実行委員会
問合せ　区役所総務課（総合企画）
電話6930-9094　ＦＡＸ6932-0979

区民センターの講座
申込要　有料
●平成29年度 前期 新規講習　夜間ヨーガ教室
とき　4～9月の火曜日に開催 19:00～20:30 全20回
ところ　区民センター2階 ホール（中央3-5-45）
定員　100名（先着順）
費用　10,000円
申込み　3月14日（火）10:00から受講料を添えて下記問合せ先まで
※午前・午後のヨーガ教室も若干名募集しています。（先着順）
●平成29年度 第Ⅰ期 太極拳教室
とき　4～7月の水曜日に開催10:00～12:00 全12回
ところ　区民センター2階 ホール（中央3-5-45）
定員　30名（先着順）
費用　6,000円
申込み　3月8日（水）10:00から受講料を添えて下記問合せ先まで
●平成29年度 前期 混声コーラス
とき　4～9月の木曜日に開催19:00～21:00 全20回
ところ　区民センター2階 ホールまたは、4階 大会議室1・2（中央3-5-45）
※会場は、当日ご確認ください
定員　50名（先着順）
費用　10,000円
申込み　3月9日（木）10:00から受講料を添えて下記問合せ先まで
上記いずれも、
問合せ　区民センター　電話6932-2000　ＦＡＸ6932-2030

左記の新聞を未購読の方で配付（無料）をご希望の方は、区役所総務課　電話6930-9095へ。点字版、SPコード対応版もあります。CD版の貸出しも行っています。区ホームページにデジタルブック版、PDF版、音声版を掲載しています。
■１２面

春のMakanaiマルシェin鶴見緑地
申込不要　入場無料　※各催し物は有料
有名料理店の賄い飯をはじめ全国各地のグルメ・生産物が勢ぞろい♪日頃食べられないお料理や買えないあの品・この品、飲んで食べてお買い物！
とき　3月25日（土）、26日（日）10:00～17:00※小雨決行
ところ　鶴見緑地くすのき通（鶴見区緑地公園2-163）
問合せ　鶴見緑地パークセンター
電話6911-8787　ＦＡＸ6911-8714
クレオ大阪東のイベント
●～コンサート＆人形劇＆ぷちマルシェ～ママとこどもの1ＤＡＹイベント
申込不要　入場無料　※催し物により有料
アンサンブルコンサートや人形劇、ぷちマルシェ（雑貨販売、ハンドトリートメントなど）、絵本の読み聞かせなど、親子で楽しめるイベントを開催！遊びに来てくださいね♪
とき　3月17日（金）12:00～15:00

ところ　クレオ大阪東 多目的室（鴫野西2-1-21）
●本を読む日～一時保育つき読書タイム～
申込要　有料
当館の図書コーナーで本を読んでおられる間、保育ボランティアスタッフがお子さまを保育室でお預かりします。本をゆっくり読んでみませんか。
とき　3月23日（木）10:00～12:00

ところ　クレオ大阪東1階 情報・図書コーナー（鴫野西2-1-21）
対象　1歳0か月～就学前
定員　8名程度
申込み　下記問合せ先まで電話または来館にて
締切り　3月15日（水）
費用　1歳・2歳：800円、3歳以上就学前：500円（1人1回あたり）
問合せ　クレオ大阪東　電話6965-1200　ＦＡＸ6965-1500
城東図書館の催し物
申込不要　無料
今月はリニューアルオープン1周年記念！
①おとなの朗読会 −早春のおくりもの−
１周年記念
とき　3月4日（土）14:00～15:00

ところ　城東図書館多目的室
内容　「本の世界を楽しみたい」「美しい日本語の響きを味わいたい」…。そんな、大人のための朗読会です。
定員　60名（当日先着順）
②えほんのひろば
とき　3月11日（土）14:00～14:30

ところ　城東図書館多目的室
内容　絵本のよみきかせ、手あそびなど
定員　60名（当日先着順）
③講演「湿地帯から市街地へ。城東区の変貌（へんぼう）」
１周年記念
とき　3月12日（日）14:00～15:30

ところ　城東図書館多目的室
内容　古代から現代まで、城東区と水の関わりを語ります。
定員　30名（当日先着順）
④どんぐりんの人形げきとラブリー★シアター
１周年記念
とき　3月18日（土）14:00～15:00

ところ　城東図書館多目的室
内容　「どんぐりん」の皆さんによる楽しい人形げきなど
定員　60名（当日先着順）
⑤講演「大坂の陣、その後」
１周年記念
とき　3月25日（土）14:00～15:00

ところ　城東図書館多目的室
内容　大坂の陣終結後、城東区の人々はどうしたか。実例をもとに語ります。
定員　60名（当日先着順）
⑥絵本でにっこり(^^)

とき　3月28日（火）10:30～11:00

ところ　城東図書館多目的室
内容　0歳から楽しめる赤ちゃん向け絵本のよみきかせや手あそびなど。
対象　乳幼児とその保護者
定員　30組（当日先着順）
問合せ　城東図書館（〒536-0005 中央3-5-45 城東区複合施設4階）
電話6933-0350　ＦＡＸ6933-0351

休館日　月曜日・第3木曜日（ともに祝日は開館）年末年始、蔵書点検期間
大阪市立図書館ホームページ　http://www.oml.city.osaka.lg.jp
移動図書館まちかど号
市営今福南第3住宅集会所前　3月4日（土）15:00～15:30

諏訪小学校分校跡グランド　3月8日（水）10:15～11:20

市営鴫野住宅2号棟と3号棟の間　3月9日（木）14:20～15:20

中浜小学校南門　3月14日（火）10:10～11:10

城東小学校東門　3月14日（火）11:35～12:15

森之宮団地4号棟西側　3月14日（火）14:00～15:10

放出福祉会館前　3月18日（土）13:50～14:30

市営古市東住宅6号館西側　3月24日（金）13:00～13:50

※市営今福南第3住宅集会所前と放出福祉会館前については4月以降、巡回日程が変わります。
問合せ　中央図書館自動車文庫
電話6539-3305　ＦＡＸ6539-3336

